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https://wien.arbeiterkammer.at/beratung/bildung/arbeitsweltundschule/unterrichtsmat

erial/Arbeitsblaetter.html 

Anbieter 

AK Wien, AK OÖ 

Schlagwörter 

Bildung und Arbeit 

Zielgruppe 

Pädagoge/innen; Schüler/innen; Student/innen; Multiplikator/innen; Eltern; 

Arbeitsuchende; 

Inhalt 

• Informationen zu Lehre, Schule, Studium, zweiter Bildungswege, Arbeitsrecht  

• Workshopangebote für Schulklassen rund ums Thema Bewerbung – kostenpflichtig 

• Unterrichtsmaterial für Pädagogen/innen für den BO-Unterricht, Soziales Lernen und 

Politische Bildung, teilweise zum Downloaden und/oder Bestellen. 

Download: https://aws.arbeiterkammer.at/unterrichtsmaterial 

➢ My future - Schritt für Schritt zum Wunschberuf – BO-Mappe für Sekundarstufe I 
(AK OÖ) 
https://ooe.arbeiterkammer.at/service/broschuerenundratgeber/bildung/My_futur
e_-_Berufsorientierung.html 

➢ Ideenbörse – Methodenvorschläge, Unterlagen für Fähigkeiten-Parcours, Rätsel, 
Spiele  
https://aws.arbeiterkammer.at/assets/uploads/AK_UMat_Ideenbo%CC%88rse_A4_
web.pdf 

➢ Arbeitsblätter zum Thema Pflichtpraktikum:  
https://wien.arbeiterkammer.at/beratung/bildung/arbeitsweltundschule/unterricht
smaterial/Arbeitsblaetter.html 

➢ Rollenspiel – Wie funktioniert der Arbeitsmarkt? 
https://wien.arbeiterkammer.at/beratung/bildung/arbeitsweltundschule/unterricht
smaterial/1_Wie_funktioniert_der_Arbeitsmarkt_v7.pdf 

• APP – „Jobsy“ (Appstore) – Interessensprofil mit dazu passenden Berufsvorschlägen  

Pro 

Informationen zu vielen unterschiedlichen Themenbereichen für Bildung und Beruf für 

unterschiedliche Zielgruppen; aktuell gehalten 

Contra 

Sehr umfangreich 

Persönlicher Kommentar 

Viele informative Seiten – für alle Altersgruppen im Erwerbsalter; Broschüren zum 

Downloaden  

https://wien.arbeiterkammer.at/beratung/bildung/arbeitsweltundschule/unterrichtsmaterial/Arbeitsblaetter.html
https://wien.arbeiterkammer.at/beratung/bildung/arbeitsweltundschule/unterrichtsmaterial/Arbeitsblaetter.html
https://aws.arbeiterkammer.at/unterrichtsmaterial
https://ooe.arbeiterkammer.at/service/broschuerenundratgeber/bildung/My_future_-_Berufsorientierung.html
https://ooe.arbeiterkammer.at/service/broschuerenundratgeber/bildung/My_future_-_Berufsorientierung.html
https://aws.arbeiterkammer.at/assets/uploads/AK_UMat_Ideenbo%CC%88rse_A4_web.pdf
https://aws.arbeiterkammer.at/assets/uploads/AK_UMat_Ideenbo%CC%88rse_A4_web.pdf
https://wien.arbeiterkammer.at/beratung/bildung/arbeitsweltundschule/unterrichtsmaterial/Arbeitsblaetter.html
https://wien.arbeiterkammer.at/beratung/bildung/arbeitsweltundschule/unterrichtsmaterial/Arbeitsblaetter.html
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https://www.georgvonpeuerbach.at/_index.php?id=307&sj=2019&typ=menue&ausw

ahl=menue4&mobil=false  

Anbieter 

Georg von Peuerbach – Gymnasium  

Schlagwörter  

Berufsrecherche und Informationen zur Berufsorientierung, Methoden zur Planung von 

Unterrichtsstunden 

Zielgruppe  

• BO-Lehrer/innen und Multiplikator/innen zur Aufbereitung für 

Unterrichtsstunden.  

• Für Lehrstellensuchende und Schüler/innen zur Informationsbeschaffung.  

Inhalt 

 Geeignete Unterlagen für Umsetzung zuhause:  

• Berufsrecherche im Internet: Anleitung und Arbeitsblätter als PDF  

• Begriffe aus der Arbeitswelt: Rätsel - Arbeitsblatt als PDF  

• Ziele im Berufs- und Privatleben: Arbeitsblätter als PDF  

• Wie sehe ich mich selbst?   Arbeitsblätter als PDF  

 Für Workshops an Schulen:  

• Thema: Verkehrte Welt (Geschlechtertausch) Arbeitsblätter als PDF - 

Gruppenarbeit  

• Frauen-/Männerolle: Arbeitsblatt als PDF und Anleitung - Gruppenarbeit  

• Aber auch alternativ für zuhause: Voraussetzung Elternteile müssten sich als   

Gruppenmitglieder einbringen   

Pro  

Gute Arbeitsblätter für Aufbereitung von Workshops an Sekundarstufe I – aber auch, 

weil Arbeitsblätter vorhanden sind; für den BO-Unterricht für zuhause.  

Contra  

− 

Persönlicher Kommentar  

Es gibt weiterführende Links: online Services des AMS im Bereich Bildung und Beruf!  

 

  

https://www.georgvonpeuerbach.at/


 

DVR: 0561851 | ZVR-Zahl: 881403473 7/35 

gefördert von  unterstützt von  durchgeführt 

von 

 

   

www.berufsorientierung.at 

https://www.bmdw.gv.at/Themen/Lehre-und-Berufsausbildung/lexicon.html  

Anbieter  

Bundesministerium für Digitalisierung und Wirtschaftsstandort  

Schlagwörter  

Liste der Lehrberufe von A-Z  

Zielgruppe  

• Lehrstellensuchende  

• Multiplikatoren/innen (als Grundwissen – welche Lehrberufe gibt es)  

Inhalt  

• Lehrberufe werden beschrieben: Lehrzeit, Ausbildungsvorschriften 

(weiterführender Link zum Bundesgesetzblatt)  

• Berufsprofil (Aufgabenbeschreibung des Lehrberufs)  

• Weiterführende E-Mailadresse von der Berufs-Lehrlingsausbildung für weitere 

Fragen angegeben  

Pro  

Sehr gute Lehrberufsbeschreibungen und gut zur allgemeinen Suche gegliedert.   

Contra  

Jedoch dient dies nur als Überblick für alle Lehrberufe in Österreich.  

Persönlicher Kommentar  

Sinnvoller wäre es, wenn die Lehrberufe bundeslandspezifisch und mit Information zur 

Berufsschule aufgelistet wären. 

 

  

https://www.bmdw.gv.at/Themen/Lehre-und
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https://www.berufslexikon.at/suche/  

Anbieter  

AMS  

Schlagwörter  

Aufgaben und Tätigkeiten in Berufen, Berufsanforderungen, Ausbildungs- und 

Weiterbildungsmöglichkeiten, Einkommen  

Zielgruppe  

• Lehrstellensuchende  

• Arbeitssuchende  

Inhalt  

• Alle Berufe von A – Z sind aufgelistet;   

• Gehalt lt. Kollektivvertrag, Tätigkeitsfeld, Anforderungen, 

Beschäftigungsaussichten, Ausbildungen - verknüpft mit Bundesländern.  

• Offene Stellen zum jeweiligen Beruf - verknüpft mit Bundesländern.  

• Weiterführende Links zum jeweiligen Beruf (Informationsbeschaffung)  

Pro  

Sehr gut aufgelistet mit sehr vielen Informationen rund um den Beruf, dem Berufsfeld, 

den Ausbildungswegen und Möglichkeiten, uvm.  

Verknüpft mit den jeweiligen Bundesländern, weiterführende Links  

Ausgewählter Beruf kann als PDF direkt gespeichert, gemerkt oder ausgedruckt werden  

Contra  

Für Lehrstellensuchende vielleicht zu umfangreich, sehr viele Informationen und Text  

Persönlicher Kommentar  

Sehr geeignet für Berufsrecherche jeglicher Art, einfach ein digitales LEXIKON 

 

 

  

https://www.georgvonpeuerbach.at/
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www.bic.at  

Anbieter  

WKO – Bildungspolitische Abteilung (Medieninh.); ibw (Redaktion) 

Schlagwörter  

Datenbank für Berufe, Berufsbilder, Ausbildungswege, Videos, BO-Materialien, 

Plattform 

Zielgruppe  

• Jugendliche im Berufsorientierungsprozess 

• Pädagogen/innen zur Informationsbeschaffung für den 

Berufsorientierungsunterricht bzw. frei zugängliche Materialien 

• Eltern die Vorlagen für Bewerbungen und Lebensläufe haben möchten, bzw. 

Checklisten im Rahmen der Berufsorientierung abarbeiten möchten 

Inhalt  

• Berufsinformationen/Berufsbeschreibungen 

• Informationen zu Bildungswegen 

• Interessensprofilerstellung 

• Sammlung von Tipps/Materialien für den Bewerbungsprozess (für Schüler/innen, 

Eltern, Lehrer/innen) https://www.bic.at/materialsammlung.php frei zugänglich 

• Linksammlung zum Thema Berufswahl 

• Möglichkeit auf verschiedene Materialien (Checklisten, Muster von Lebensläufen, 

etc.) zuzugreifen 

• Videos (Interviews und Erklärvideos zu Berufen); u.a. von whatchado 

Pro  

Riesengroße Informationsplattform zum Thema Berufsorientierung der WKO, alle Infos 

zu Berufen samt Videos kann man auf dieser Seite recherchieren 

Contra  

Anfangs schwierig sich zurechtzufinden. Sehr viele Infos die man erstmal finden muss. 

Persönlicher Kommentar  

Sehr viel Info; komprimierte Info auf einer Homepage. 

 

  

https://www.bic.at/materialsammlung.php
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www.whatchado.com/de 

Anbieter 

Whatchado GmbH 

Schlagwörter 

Berufsbilder, Berufsvideos 

Zielgruppe 

• Jugendliche im Berufsorientierungsprozess 
• Lehrer/innen 
• Unternehmen 

• Arbeitssuchende 

Inhalt 

• Jobplattform für Berufseinsteiger/innen 

• Videostorys (über 7000) zu sehr vielen Berufen 

• Authentische Unternehmenseinblicke (z.B.: alle Infos zu Billa mit 

Interviews/Videos/Benefits/etc. 

• Berufsinformation für unterschiedliche Berufe mit unterschiedlichen 

Qualifikationen in Form von Videostorys bzw. schriftlichen Infos zu den jeweiligen 

Berufsbildern (Spieleanleitungen, Videos, Berufsbeschreibungen, Theorie, …) 

• Karriereplattform 

• Bereich für Unternehmen, um sich zu präsentieren 

• Möglichkeit für Lehrer/innen Whatchado an die Schule zu holen 

Pro 

Riesige Datenbank an Videos zu unterschiedlichen Berufen.  
Möglichkeit, um mit Berufsorientierung auch in der Privatwirtschaft Geld zu verdienen. 

Contra 

- 

Persönlicher Kommentar 

Whatchado ist in 4 Ländern (Ö/D/CH/I) aktiv. Schulen können das Projekt job dating für 
ihre Schule buchen (whatchado SKOOL). Grundsätzlich ist Whatchado (auch was 
Unternehmenseinbindung betrifft) mit der STVG vergleichbar (großes Netzwerk); 
allerdings in erster Linie überregional. 
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https://portal.ibobb.at/ 

Anbieter 

Bundesministerium für Bildung, Wissenschaft und Forschung 

Schlagwörter 

ibobb, Beratung Berufsorientierung,  

Zielgruppe 

• Pädagogen/innen  

• Multiplikatoren/innen 

• Schüler/innen 

• Studenten/innen  

• Eltern 

• Arbeitsuchende 

• für all jene, die Interesse und Bedarf an Informationen zu Bildung und Beruf 

haben 

Inhalt 

Unterteilt in Themen zu: 

• Unterricht – BO zuhause, digitale Unterrichts- und Lernmaterialien, 

Gendersensible BO, … 

• Realbegegnungen – rechtliche Grundlagen, Betriebserkundungen, 

Berufspraktische Tage, … 

• Girls Day, Boys Day, Praktika, BO-Messen, … 

• Beratung – Schulpsychologische Bildungsberatung, Jugendcoaching, Schüler- und 

Bildungsberatung, außerschulische Beratungsangebote, 

• Information – Berufe und Ausbildung, Rechtliche Grundlagen, 

Informationsplattformen, … 

• Koordination – Koordinationstools, Standortkonzepte, … 

• Studien – Handbücher für die Praxis, Expertisen und Studien, Lifelong guidance,  

Pro 

Diese Plattform liefert umfassende Informationen zur Bildungs- und Berufsorientierung 

mit vielen weiterführenden Links. 

Contra 

Sehr umfangreich 

Persönlicher Kommentar 

Sehr viel Information komprimiert auf einer Homepage, man findet sich aber trotzdem 

leicht zurecht. 

https://portal.ibobb.at/
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https://www.wko.at/service/ooe/bildung-lehre/AWS_Broschuere-Beruf-und-

Bildung.pdf  

Anbieter 

WKO und Arbeitsgemeinschaft Wirtschaft und Schule (AWS)  

Schlagwörter  

Selbsterkundung (Stärken erkennen), Berufliche und schulische 

Möglichkeiten, Arbeitsunterlagen für Berufsorientierung 

Zielgruppe  

• BO- Lehrer/innen  

• Multiplikator/innen   

• Schüler/innen der 7. und 8. Schulstufe zur selbst Erarbeitung.  

Inhalt  

• Breit gefächerte Auswahl an Arbeitsunterlagen für Selbsterfahrung und 

Stärkenchecks (mit Anleitungen und grafischen Beispielen – Mindmaps, 

Anschauungsmaterial, auch weiterführende Links: BIC, TED Talks, usw.)  

• Kurzbiografien von „Prominenten“ (Steve Jobs, J.K. Rowling, usw.) dienen als 

Anschauungsbeispiele für die Arbeitsunterlagen; 

• S. 23 eine Selbst- und Fremdeinschätzung zur Stärkenerkennung – dies können 

Jugendliche mit Eltern zuhause durchführen!  

Pro  

Es gibt sehr viele Unterlagen für die Aufbereitung einer oder mehrerer Einheiten für BO-

Unterricht oder auch für unsere Workshopeinheiten – sehr gute Beispiele und 

Arbeitsunterlagen  

Contra  

Jedoch sind viele AB über 2 Seiten lang und bedürfen einer guten Erklärung für die 

Durchführung.  

Manche Punkte beinhalten viel Text! 

Persönlicher Kommentar  

Ansonsten werden hier sehr viele AB auch für Unterricht zuhause angeboten!  

 

  

https://www.wko.at/service/ooe/bildung-lehre/AWS_Broschuere-Beruf-und
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https://www.forschungsnetzwerk.at/downloadpub/lsrt_Handreichung_2010_bo.pdf  

Anbieter  

Landesschulrat Tirol  

Schlagwörter  

Berufsorientierung, Lehrplan, IBOBB-Umsetzungsplan,    

Zielgruppe  

• BO-Lehrer/innen 

• Schülerberater/innen  

Inhalt  

• Allgemeiner Umsetzungsplan/Lehrplan für BO-Unterricht für die 7. & 8. 

Schulstufe  

• Organisationsplan für BO-Unterricht für 7. & 8. Schulstufe  

• Formulare für Berufspraktische Tage – nur Tirol  

Pro  

Theoretische Grundlage für den BO-Unterricht (verschiedene Modelle, Lehrpläne)  

Contra  

Dient aber nur den BO-Lehrer/innen für die Unterrichtsplanung BO - Tirol  

Persönlicher Kommentar  

Allgemeine Informationsbeschaffung wie der BO-Unterricht in der 7. & 8. Schulstufe 

aufgebaut werden kann. 

 

 

  

https://www.georgvonpeuerbach.at/
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https://www.berufsstrategie.de/bewerbung-karriere-soft-skills/knigge-business-soft-

skills-vorstellungsgespraech  

Anbieter  

Hesse/Schrader  

Schlagwörter  

Bewerbung, Berufsorientierung, Stärken, fachliche Fähigkeiten, Umgangsformen, 

Kommunikation, Verhalten am Arbeitsplatz, Chef-Typen,  

Zielgruppe  

• Arbeitssuchende  

• BO-Lehrer/innen  

• Multiplikator/innen   

Inhalt  

• Vorstellungsgespräch: Umgangsformen, Körpersprache  

• Der erste Eindruck: Kleidung, Ausstrahlung, Small Talk und Begrüßung, 

• Bewerbungsunterlagen, Onlinebewerbung,  

• Richtige Kommunikation (Modelle), Konfliktlösung, 

Pro  

Sehr gut für BO-Lehrer/innen und Multiplikator/innen geeignet, um eigene Inhalte zu 

ergänzen und in einigen Bereichen wie Kommunikationsmodelle, neue Formen der 

Bewerbung, neue Anregungen für Workshops zu erhalten.  

Contra  

Für Lehrstellensuchende eher ungeeignet – dient als Vorlage für BO-Lehrer/innen und 

uns Multiplikator/innen, weil: Fachsprache, theorielastig, zu viel Inhalt, nicht Jugend 

gerecht aufbereitet,  

Persönlicher Kommentar  

INHALT = THEORIE: beschrieben mit Beispielen und weiterführenden Modellen  

 

  

https://www.georgvonpeuerbach.at/
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https://portal.ibobb.at/unterrichtsthemen/bo-fuer-zuhause/  

Anbieter 

Bundesministerium für Bildung, Wissenschaft und Forschung 

Schlagwörter 

BO-Unterricht für zuhause, digitale Lernplattform, Clips, weiterführende Links 

Zielgruppe 

• Schülerinnen und Schüler der 7. & 8. Schulstufe, 

• Lehrer/innen 

• Eltern 

• Multiplikator/innen 

Inhalt 

• Digitale Unterrichts- und Lernmaterialien zur Bildungs- und Berufsorientierung 

• Dieser Link gilt als Basis für weiterführende Links zum digitalen Unterricht. 

• Von AMS bis hin zu Karrierevideos, Playmit, Whatchado, Wirtschaftsquiz, Rätsel 

und Spiele, Youtube Links, uvm. 

Pro 

Gut gegliedert und überschaubar 

Contra 

- 

Persönlicher Kommentar 

Diese Homepage stellt den Ausgangspunkt für weiterführende Links dar.  

 

  

https://portal.ibobb.at/unterrichtsthemen/bo-fuer-zuhause/
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https://www.youtube.com/watch?v=vkSG7QBi2BA&list=UUcP6XgT6GNvsauA-

27N2bWA&index=12&t=0s 

weiterführender Clip - „Clara und der Fußballplatz“  

Youtube-Channel: „Alles Clara“  

Anbieter 

Hauptanbieter: Bundesministerium für Bildung, Wissenschaft und Forschung 

Ersteller: Bundesorganisation der österreichischen Kinderfreunde 

Schlagwörter 

Kurzfilm, Geschlecht, Gender, Gleichberechtigung 

Zielgruppe 

• Schülerinnen und Schüler der 4.-6. Schulstufe 

Inhalt 

• Altersgerechter Aufklärungsclip gegen stereotype Geschlechterrollen im Bereich 

Sport (hier Fußball) 

• Dauer ca. 3 Minuten  

Pro 

Nett gemacht und eher geeignet für die jüngere Zielgruppe (4. Schulstufe). 

Mit englischen Untertiteln! 

Contra 

Zu langer „Vorspann“  

Der eigentliche Inhalt dauert 2 Min.  

Persönlicher Kommentar 

Gut geeignet für einen Einstieg oder Schluss zum Thema Gender/Gleichberechtigung. 

Dieser Channel beinhaltet mehrere Clips über verschiedene Themen. 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=vkSG7QBi2BA&list=UUcP6XgT6GNvsauA-27N2bWA&index=12&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=vkSG7QBi2BA&list=UUcP6XgT6GNvsauA-27N2bWA&index=12&t=0s
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https://www.lernentrotzcorona.at/  

Anbieter 

Pädagogische Hochschule Niederösterreich 

Schlagwörter 

Lernen zuhause, Lernplattformen, Kommunikationsplattformen, 

Zielgruppe 

• BO-Lehrer/innen 

• Multiplikator/innen 

•  Eltern 

•  Schüler/innen  

Inhalt 

Medium von virtuellen Lern-, Kommunikationsplattformen: 

• Organisation (Tipps für Eltern und Lehrer/innen wie der Unterricht von Zuhause 

aus stattfinden kann). 

• Didaktik (Tipps für Organisation und Umsetzung) 

• Kommunikationsmittel (Tipps welche Kommunikationsmedien es gibt) 

• Plattformen (welche Plattformen werden von Schulen verwendet) 

• Tipps für Eltern  

• Videokonferenzen (allgemeine Informationen und Tipps) 

• Schulfernsehen und Radio 

Pro 

Sehr gut strukturiert und einfach erklärt – geeignet für Lehrer/innen und Eltern zur 

allgemeinen Handhabung für Homeschooling.  

Alle weiterführenden Seiten sind auf einem übersichtlich aufgezeigt. 

Contra 

- 

Persönlicher Kommentar 

Sehr gutes Basiswerkzeug für unerfahrene Eltern und Lehrer/innen für digitale Medien 

 
 
  

https://www.lernentrotzcorona.at/
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https://www.karriere.at/blog/staerken-und-schwaechen.html 

Anbieter 

karriere.blog 

Schlagwörter 

Stärken und Schwächen, Vorstellungsgespräch, Bewerbungsgespräch 

Zielgruppe 

• Arbeitssuchende 

• Schüler/innen 

• BO-Lehrer/innen  

Inhalt 

• Vorbereitung auf das Vorstellungsgespräch, Stärken und Schwächen gut 

argumentieren 

• Tipps zur Analyse der eigenen Stärken, Fähigkeiten (Selbst- und 

Fremdeinschätzung) 

• Arten von Stärken (Hard und Soft Skills) 

• Tipps zu Dos and Don’ts, um Stärken zu formulieren 

• Versteckte Fragen nach Schwächen, Tipps, um Schwächen richtig zu präsentieren, 

Tipps zu Schwächen im Lebenslauf 

• Link zum Leitfaden „Das Bewerbungsgespräch: Alle Infos auf einen Blick“: 

https://www.karriere.at/blog/bewerbungsgespraech.html (das Wichtigste kurz 

zusammengefasst: Tipps zur Vorbereitung, Dresscode, Telefon- und Skype-

Interview etc.) 

• Unten weitere Tipps rund um das Thema Bewerbungsgespräch (siehe „Mehr zum 

Thema“) 

• Auf der rechten Seite Link Bewerbungstipps, führt zu weiteren Seiten (v.a. 

Bewerbungsmappe, Bewerbungsschreiben, Lebenslauf, Vorstellungsgespräch etc. 

Pro 

*Inhalt pro Seite kompakt präsentiert, übersichtlich, das Wichtigste auf einen Blick 

*2019 erstellt, aktuell, Lesezeit angegeben 

Contra 

Sehr viele weiterführende Links/Informationen vorhanden, sodass man aufpassen muss, 

sich nicht zu verzetteln; kann auch als positiv angesehen werden 

Persönlicher Kommentar 

Eventuell zur Vorbereitung eines Workshops/Moduls (Vorbereitung auf das 

Vorstellungsgespräch), um Tipps zum Thema geben zu können;  

https://www.karriere.at/blog/staerken-und-schwaechen.html
https://www.karriere.at/blog/bewerbungsgespraech.html
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https://neustart-schule.at/blog/erste-hilfe-homeschooling/  

Anbieter 

Neustart Schule. Bewegung in die Bildungspolitik! Initiative der Industriellenvereinigung 

und ihrer Partner 

Schlagwörter 

Homeschooling, Link-Sammlung 

Zielgruppe 

• Eltern 

• Lehrer/innen  

• Schüler/innen 

• Für alle Interessierten 

Inhalt 

Sammlung von Links für den Unterricht zu Hause, Ideen für Freizeitgestaltung;  

Ziel: Überblick 

Für Alle: Verlinkung zu einem interaktiven Schulstream; Verlinkung zu ORF-Artikeln; 

Anm.: In der Eduthek vom Bundesministerium gibt es für die Sekundarstufe I nur 

Materialien für D, M, E; Allgemeine Infos; Link zu https://digi4school.at/: freier Zugang 

zu Schulbüchern (E-Books) 

Für Schüler/innen: Link zu: https://talentify.me/: mehr über Talente, Stärken und neue 

Berufe erfahren, erste Jobsuche; mobile Online-Plattform zum gemeinsamen Lernen; 

Persönliches Stärkenprofil, Jobinsider geben Einblicke, verschiedene Berufsbilder und 

Unternehmen aufgelistet (genaue Beschreibung, mit Anforderungen, Schulfächern, Soft 

Skills etc.); Unternehmen geben Tipps für Bewerbung aus ihrer Sicht;  

Für Pädagogen/innen: https://eduwerk.acp.at : Ideen für digitalen Unterricht, 

verschiedene Apps vorgestellt: z.B.: Lernspiele, Karteikarten digital etc.; 

https://www.esquirrel.at/bildungs-und-berufsorientierung/ : kostenfreier Kurs für alle 

Schulen (Lehrer/innen und Schüler/innen) für Bildungs- und Berufsorientierung; 

Übersicht kostenlose Plattformen, Apps aufgrund von Corona; Microsoft Teams: 

Webinar-Serie; Tools und Materialien für Distance-Learning; Schule.at: 

https://www.edugroup.at/detail/generatoren-zur-erstellung-von-arbeitsblaettern.html : 

Link zu Arbeitsblätter-Generatoren (Tools für verschiedene Fächer, z.B.: XWords-

Kreuzworträtsel-Generator, Suchselmaschine), Werkzeuge für den Unterricht; 

Pro 

Sehr interessante und informative Seite, wird laufend aktualisiert, übersichtlich 

Contra 

Sehr umfangreich, es braucht einige Zeit, um die gesamte Seite durchzusehen. 

https://neustart-schule.at/blog/erste-hilfe-homeschooling/
https://talentify.me/
https://eduwerk.acp.at/
https://www.esquirrel.at/bildungs-und-berufsorientierung/
https://www.edugroup.at/detail/generatoren-zur-erstellung-von-arbeitsblaettern.html
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https://learningapps.org/ 

Anbieter 

Learning Apps – interaktive Lernbausteine; Verein nach Schweizer Recht 

Schlagwörter  

Lerninhalte aufbereiten, Lernapps, App-Plattform 

Zielgruppe  

• Lehrer/innen, die sich gerne mit spezifischen Lerninhalten beschäftigen und diese 

aufbereiten möchten 

• Schüler/innen die Apps benutzen 

Inhalt  

• Verschiedene Apps/Lernbausteine (kleine spielerisch aufbereitete Lerninhalte) zu den 

unterschiedlichsten Themen, meist im schulischen Kontext 

• Es besteht die Möglichkeit selbst Lerninhalte in App-Form aufzubereiten 

• Es besteht die Möglichkeit mittels Suchfunktion auf bereits erstellte Apps zuzugreifen 

• Die Seite ist in 6 Sprachen abrufbar (Deutsch, Englisch, Spanisch, Französisch, 

Italienisch, Russisch) 

• Die Apps sind auch nach Schulstufen (Schweizer-System) geordnet. 

• Möglichkeit die Apps mittels Audio- und Videodateien zu versehen 

Pro  

• Einfache Möglichkeit auch für Laien – mit etwas Übung – Lerninhalte spielerisch 

aufzubereiten 

• Sehr große Auswahl an bereits vorhandenen Apps auf die man zugreifen kann 

• Ratingsystem um die Qualität der bereits erstellten Apps beurteilen zu können 

• Die Seite ist gratis – spendenfinanziert 

• Es gibt die Möglichkeit die Apps in andere Online Lerninhalte einzubetten 

Contra  

• Mitunter sind auch qualitativ nicht besonders hochwertig Apps dabei – Ratingsystem 

ist abhängig von der Anzahl an Menschen, die bewerten 

• Um Fremde Apps zielgerichtet auswählen zu können, muss man genau wissen was 

man sucht und ist davon abhängig, dass der App-Ersteller die richtigen Schlagwörter 

verwendet/bzw. in die richtigen Kategorien zuordnen 

Persönlicher Kommentar  

• Spielerischer Zugang zu Lerninhalten  

• Für Fernunterricht sehr gut zu verwenden 

• Kontrollsystem für Lehrer/innen fehlt, um Lernfortschritte von Schüler/innen 

bewerten zu können 
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C. Methoden 
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https://www.ams-forschungsnetzwerk.at/methoden/home.asp?sid=804748524 

Anbieter 

AMS Österreich – Methodendatenbank   

Schlagwörter 

Methoden in der Berufsorientierung, 

Zielgruppe 

Lehrer/innen und Multiplikatoren/innen im Bereich der Berufsorientierung – 

allgemein, Frauen, Jugendliche, Ältere, Bildungsferne, Migranten, Eltern und 

Jugendliche, 

Inhalt 

Alle relevanten Themen zur Berufs- und Ausbildungsfindung und zur Jobsuche: 

Persönlichkeit: Werte, Stärken, Fähigkeiten, Kompetenzen, Lebensplanung, 

Portfolioarbeit, … 

Berufsinformationen: Berufsfelder, Berufserkundung, Alternativen, BIZ Besuch, Berufe-

   Stammbaum, geschlechterspezifische Themen, … 

Bewerbung: Stellenrecherche, Bewerbungsunterlagen- initiativ und allgemein,  

                       Absagen, … 

Allgemeines: Gruppenregeln, Konfliktsituationen, … 

Methoden – Vorschläge für die berufliche Orientierung für alle oben genannte 

Zielgruppen für  

• Kleingruppen 

• Einzelarbeit  

• Paararbeit  

• Plenum  

• Rollen- und Planspiele  

Pro 

• Sehr umfangreiches Angebot,  

• Filtereinstellungen möglich um gezielt Methoden zu suchen,  

• Angebote für viele Zielgruppen,  

• Angebote für Workshops an Schulen als auch für die Selbst-Beschäftigung 

zuhause. 

• Vorlagen für Arbeitsblätter 

Contra 

− 

Persönlicher Kommentar 

Sehr gutes Angebot, viele verschiedene Methodenvorschläge für verschiedene Settings.  

https://www.ams-forschungsnetzwerk.at/methoden/home.asp?sid=804748524
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https://www.mafalda.at/dafje746ne/wp-content/uploads/boxenstopp.pdf 

Anbieter 

 MAFALDA -Verein zur Unterstützung und Förderung von Mädchen und jungen Frauen 

Schlagwörter 

Projekt Boxenstopp 

Zielgruppe 

• Für BO-Lehrer/innen und Multiplikator/innen  

Inhalt 

Theorieteil: Niederschrift von 3 Vorträgen im Rahmen der Präsentation des Projektes 

Praxisteil: 11 Unterrichtsmodule mit methodischen Anleitungen, die kreative Wege 

aufzeigen wie das Thema Berufswahl an der Schule mit Jugendlichen bearbeitet werden 

kann. 

Es sind Lernziele, Ablaufbeschreibungen und eine Methodenauswahl angegeben. 

Theorie und Praxis für den IBOBB-Unterricht an Schulen 

• Berufsrecherche 

• Arbeitswelten 

• Bewerbungsgespräch NO Go´s  

• Selbstpräsentation 

• BO-Spiele 

Vorschläge für IBOBB – Standort-Umsetzungskonzept an Schulen 

Pro 

• Teilweise für Workshops an Schulen verwendbar 

• Teilweise Einbezug der Eltern möglich 

• Kreative Methoden  

Contra 

Teilweise aufwendige Vorbereitung für Module notwendig. 

Persönlicher Kommentar 

Unkonventionelle Herangehensweise in der Umsetzung von Themen der 

Berufsorientierung. 

Da manche Module sehr aufwendig in der Vorbereitung sind, werden sie aus 

Zeitgründen vielleicht abgelehnt. 

 
  

https://www.mafalda.at/dafje746ne/wp-content/uploads/boxenstopp.pdf
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https://berufsorientierung.tsn.at/sites/berufsorientierung.tsn.at/files/upload_bo/BO-

Mappe%208.Schulstufe.pdf 

Anbieter 

BO-Koordinatoren/innen Tirol  

Schlagwörter 

BO-Materialien, BO-Koordination, BO-Arbeitsblätter 

Zielgruppe 

Für BO-Lehrer/innen und Multiplikator/innen – orientiert sich am Lehrplan der 8. Schulstufe 

Inhalt 

Stundenblätter für BO-Stunden mit Methodenanleitung und Arbeitsblättern für die 

vorgeschriebenen 32 Stunden BO (lt. Rundschreiben 17) mit Lehr- und Lernzielen. 

Schule und Beruf 

• Berufswahl und Lebensplanung 

• Lehrlingsausbildung 

• Weiterführende Schulen 

• Aufnahmetest 

• Beratungseinrichtungen 

ICH – Persönlichkeitsbildung 

• Schlüsselqualifikationen 

• Bewerbungsunterlagen 

• Vorstellungsgespräch 

Arbeit 

• Jugend und Arbeit 

• Arbeit und Recht 

• Arbeit und Gesundheit 

• Arbeitsmarktsituation 

Realbegegnungen 

Pro 

Die Unterlagen bestehen aus Stundenblätter die methodisch, didaktisch und mit 

Zeitvorgabe, gut aufbereitet sind.  

Contra 

Leider sind Fotos und Begriffe teilweise veraltet, jedoch sind die Methoden heute noch sehr 

gut anwendbar und durchführbar. Das Design der Arbeitsblätter müsste überarbeitet 

werden. Manche Themen gehören aktualisiert. 

Persönlicher Kommentar 

Stundenblätter können gut im Unterricht verwendet werden. Inhaltlich auf den Lehrplan der 

8. Schulstufe aufgebaut.  

https://berufsorientierung.tsn.at/sites/berufsorientierung.tsn.at/files/upload_bo/BO-Mappe%208.Schulstufe.pdf
https://berufsorientierung.tsn.at/sites/berufsorientierung.tsn.at/files/upload_bo/BO-Mappe%208.Schulstufe.pdf
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https://berufsorientierung.tsn.at/sites/berufsorientierung.tsn.at/files/upload_bo/BO

%20Mappe%207.Schulstufe.pdf 

Anbieter 

BO-Koordinatoren/innen Tirol  

Schlagwörter 

BO-Materialien, BO-Koordination, BO-Arbeitsblätter 

Zielgruppe 

Für BO-Lehrer/innen und Multiplikator/innen – orientiert sich am Lehrplan der 7. 

Schulstufe 

Inhalt 

Stundenblätter für BO-Stunden mit Methodenanleitung und Arbeitsblättern für die 

vorgeschriebenen 32 Stunden BO (lt. Rundschreiben 17) mit Lehr- und Lernzielen. 

ICH-Persönlichkeitsbildung 

• Interessen 

• Fähigkeiten  

• Selbst- und Fremdeinschätzung 

Schule und Beruf 

• Berufe gestern-heute-morgen 

• Berufsfelder 

• Österreichisches Bildungssystem 

• Berufswahlentscheidung 

Arbeit und Beruf 

• Begriff Arbeit 

• Berufswahl und Verdienst 

Realbegegnungen 

Kommunikationsspiele 

Pro 

Die Unterlagen bestehen aus Stundenblätter die methodisch, didaktisch und mit 

Zeitvorgabe, gut aufbereitet sind. Inhaltlich auf den Lehrplan der 7. Schulstufe 

aufgebaut. 

Contra 

Leider sind Fotos und Begriffe teilweise veraltet, jedoch sind die Methoden heute noch 

sehr gut anwendbar und durchführbar. Das Design der Arbeitsblätter müsste 

überarbeitet werden. Manche Themen gehören aktualisiert. 

Persönlicher Kommentar 

Stundenblätter können gut im Unterricht verwendet werden.   
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https://mind-map-online.de/ 

Anbieter  

Durm Internetdienstleistungen, Manfred Durm 

Schlagwörter 

Kostenlose online Mindmapping Software 

Zielgruppe 

BFBs, Pädagoginnen und Pädagogen, Schüler/innen, Lehrlinge etc. 

Inhalt 

• Kostenlose online Software zum Erstellen, Speichern, Drucken und Teilen von 

Mind-Maps  

• Anm.: Speichern der Mind-Map in Datei (jm) am Computer möglich; späteres 

Öffnen von Datei auf Homepage und Bearbeiten möglich 

• Anm.: Speichern als PDF, Bilddatei sowie Ausdrucken nur mehr mit kostenloser 

Registrierung möglich; (auch möglich online zu speichern mit kostenloser 

Registrierung), Teilen mit anderen via Link möglich 

Pro 

Muss man nicht installieren (Anm.: anders als FreeMind; FreeMind lässt sich nicht so 

einfach installieren), funktioniert einfach und schnell, lässt sich ohne Registrierung in 

Datei (jm) speichern und auf der Homepage wieder öffnen und bearbeiten. 

Einfach Äste einzufügen, auch Bilder, Textgröße, Textfarbe und Hintergrundfarbe von 

Ast veränderbar 

Contra 

Aktuell leider Registrierung notwendig, um als PDF speichern und ausdrucken zu können 

Nur einfache Gestaltung möglich 

Persönlicher Kommentar 

Am 25.03. noch möglich ohne Registrierung als PDF zu speichern; am 31.03.2020 

Registrierung notwendig, um als PDF speichern und ausdrucken zu können; 

Verwendung von Mind-Maps z.B.: um Notizen/Ideen zu strukturieren, Präsentationen zu 

erstellen, Informationen einfach zu gliedern und aufzubereiten, zur Vorbereitung auf 

Prüfungen, Workshops, auch zur Vorbereitung des Unterrichts, Unterrichtsstoff 

interessant aufbereiten, Arbeitsaufträge als Mindmaps ausführen lassen, gemeinsam im 

Unterricht nutzen, zu Hause oder in der Schule, eventuell auch fächerübergreifend etc.  

 

 

  

https://mind-map-online.de/
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http://www.phzh.ch/MAPortrait_Data/53625/16/BAP_komplett.pdf 

Anbieter 

Autoren: Felix Winter & Martin Keller / 2009 

Schlagwörter 

Berufswahlportfolio 

Zielgruppe 

Pädagogen/innen  

Inhalt 

Berufswahl- Bewerbungs- und Abschlussportfolio für die Sekundarstufe I - AUFBAU 

• Stärken zeigen – Mithilfe eines Portfolios 

• Grundlagen der Portfolio-Arbeit 

• Das Berufswahl-, Bewerbungs- und Abschlussportfolio 

• Materialien und Beispiel 

Pro 

• Detailliert beschriebene Herangehensweise 

• Jugendliche erhalten eine realistische Sicht auf ihre Leistungen und Fähigkeiten 

• Kann individuell abgewandelt werden 

Contra 

Da es sich um ein Portfolio- Beispiel von Schweizer Schulen handelt, ist es auf 

Österreichische Gegebenheiten zu adaptieren. 

Persönlicher Kommentar 

Gibt einen guten Überblick, wie Portfolioarbeit an Schulen durchgeführt werden kann.  
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https://www.xwords-generator.de/de  

Anbieter  

Xwords 

Schlagwörter  

Kreuzworträtselgenerator   

Zielgruppe  

• Pädagogen/innen 

• Trainer/innen, … 

• Lehrstellensuchende - kommt darauf an, welche Fragen generiert werden 

Inhalt  

• Kreuzworträtsel selbst erstellen  

• Anmeldung erforderlich fürs Speichern und Nachbearbeiten und Ausdrucken  

Pro  

Leichte Erstellung eines Kreuzworträtsels  

Contra  

Jedoch müssen die Antworten in einer Zeile ohne Bindestrich nur mit Leerzeichen 

eingetragen werden. Das heißt: bei mehreren Fragen – gute Sortierung der Antworten  

Persönlicher Kommentar  

Kann gut aufgearbeitet werden um spielerisch Berufsgruppen, Ausbildungswege usw. 

abzufragen 
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D. Aufnahmetest/Quiz 
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https://www.psbregenz.at/aufnahmetest/ 

Anbieter 

PTS Bregenz 

Schlagwörter 

Aufnahmetest Lehrlinge  

Zielgruppe 

• Jugendliche, die auf Lehrstellen oder Jobsuche sind. 

Inhalt 

• Aufgaben aus den Bereichen Logik, Mathematik, Physik, Deutsch und 

Allgemeinwissen 

• Aufgaben könne online bearbeitet werden. Lösungen werden nicht angezeigt, 

nur ob Ergebnis richtig oder falsch ist. 

Pro 

gute Übungsbeispiele – Lösungen werden nicht angezeigt, nur ob richtig oder falsch. 

Man kann die Beispiele gleich wiederholen. Sehr gut geeignet zur Vorbereitung auf 

Aufnahmetests für techn. Lehrberufe 

Contra 

Richtige Lösung wird nicht angezeigt.  

Persönlicher Kommentar 

Ein ansprechendes Format für Jugendliche. 

  

https://www.psbregenz.at/aufnahmetest/
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https://www.tischlerinfo.com/uploads/media/LL-Einstellungstest.pdf 

Anbieter 

WKO Oberösterreich  

Schlagwörter 

Aufnahmetest Lehrlinge 

Zielgruppe 

• Für Unternehmen aus dem Bereich Tischlerei, die Lehrstellenbewerber/innen für 

ihren Bereich testen möchten.  

• Für Jugendliche zur Vorbereitung auf einen Aufnahmetest als Tischler/in und 

Tischlereitechniker/in. 

Inhalt 

• Aufgaben aus den Bereichen Allgemeinwissen, Logisches Denken, Mathematik, 

Räumliches Vorstellungsvermögen. 

• Testdauer: 50 min. 

• Test ist PDF-Datei und muss ausgedruckt werden (20 Seiten). 

• Testauswertung durch Punkte. 

Pro 

Branchenspezifische Beispiele, 

Contra 

20 Seiten müssen ausgedruckt werden. Layout gehört überarbeitet. 

Keine Lösung vorhanden! 

Persönlicher Kommentar 

Der Test könnte auf einige Seiten zusammengefasst werden! 

 
  

https://www.tischlerinfo.com/uploads/media/LL-Einstellungstest.pdf
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https://www.playmit.com/ 

Anbieter 

Playmit GmbH 

Schlagwörter 

Playmit, Quizplattform 

Zielgruppe 

• Jugendliche im Alter von 10 bis 19 Jahre zur Vorbereitung auf Lehrstellen- oder 

Jobsuche  

• jedoch für alle von 10-99 spielerisch anwendbar. 

Inhalt 

PLAYMIT ist eine kostenlose Lern- und Quizplattform, mit einer großen Themenvielfalt 

z.B. Mathematik, Sprachen, Logik, digitale Kompetenzen, soziale Kompetenz, Geografie 

und Arbeitsplatz- und Branchenquiz, Quiz zu Schulbüchern uvm. für eine praxisnahe 

Bildung. 

Registrierung ist notwendig! 

Für die Beantwortung der Fragen erhalten die Jugendlichen Punkte. In einem 

Punkteranking werden die besten Spieler/innen aufgelistet. 

Playmit-Urkunden: kann den Bewerbungsunterlagen beigelegt werden 

Basic Urkunde – als Vorbereitung auf einen Aufnahmetest                                                                                                                                        

Advanced Urkunde – Inhalte für Oberstufe bis zur Matura                                                                                                                                      

Digital 4.0 für Sekundarstufe I oder Sekundarstufe II   

PLAYMIT ist auch eine Lehrstellenplattform – Unternehmen stellen ihre offenen 

Lehrstellen vor. 

Pro 

Für Jugendliche, die auf Lehrstellensuche sind eine gute Vorbereitung auf einen 

Aufnahmetest. 

Das Ranking und die monatlichen Challenges können Motivation für die Teilnahme sein, 

bei denen es auch Preise zu gewinnen gibt.  

Für Jugendliche bis zur Matura eine Überprüfung der Anwendung ihres erworbenen 

Wissens.  

Contra 

- 

Persönliche Kommentar 

Tolle Plattform, die auch für Erwachsene einen Spiel- und Spaßfaktor hat.  
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https://www.wko.at/branchen/handel/elektrohandel/Eignungstest-Elektro-und-

Elektronikberater-Handel.pdf  

Anbieter  

WKO  

Schlagwörter  

Eignungstest für Sparte Elektro  

Zielgruppe  

• Lehrstellensuchende - Vorbereitung  

• Ausbildende Lehrbetriebe - Elektro  

• PTS – Bereich Elektro  

Inhalt  

• Beinhaltet einen breitgefächerten Aufnahmetest:   

Allgemeinwissen, Elektro (Handels-)Wissen, technisches Wissen, Theorie und 

Praxis, Aufsatz über die Aufgaben im Beruf – Punktevergabe  

Pro  

Sehr gut geeignet für Lehrbetriebe für Aufnahmeverfahren, auch für PTS zur 

Vorbereitung für Lehrstellensuchende im Bereich Elektro 

Contra  

Keine Lösungen gefunden – dies müsste von Lehrbetrieben oder Lehrer/innen selbst 

erarbeitet werden.  

Persönlicher Kommentar  

Sehr gut geeignet für Lehrbetriebe und Schüler/innen der PTSen im Bereich Elektro zur 

Vorbereitung auf Aufnahmeverfahren. 

 

 
  

https://www.wko.at/branchen/handel/elektrohandel/Eignungstest-Elektro-und
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https://www.ausbildungspark.com/einstellungstest/aufgaben-mathematik/ 

Anbieter 

Ausbildungspark Verlag GmbH 

Schlagwörter 

Aufnahmetest Lehrlinge, Einstellungstest Lehrlinge 

Zielgruppe 

• Jugendliche die sich auf einen Aufnahmetest vorbereiten. 

Inhalt 

• Kostenloser Onlinetest mit ca. 20 – 30 Fragen, je nach Berufsbereich. 

• Beispielfragen wählbar für viele verschiedene Berufsbereiche und 

Wissensgebiete zB.: Logiktest, IQ-Test, Englisch-Test, visuelles Denkvermögen, 

uva. mit Zeitvorgabe.  

• Auswertung: es ist nur angegeben ob die Antwort richtig oder falsch ist – keine 

Lösungsvorschläge.  

• Möglichkeit ein kostenpflichtiges Abo zu bestellen, da erhält man dann Zugang 

zu mehr Fragen. 

Pro 

Fragen zu vielen verschiedenen Berufsbereichen, gute Auswahl an Testfragen,  

Contra 

Ist eine Seite aus Deutschland und daher sind auch viele Deutschland-spezifische Fragen 

dabei. 

Keine Lösung angegeben! 

Persönlicher Kommentar 

Da der Test online, ist er sofort durchführbar; gute Übungsplattform.  

 

 
 

https://www.ausbildungspark.com/einstellungstest/aufgaben-mathematik/

